
 

 

       การจัดการสิ่งแวดล้อมและก าจัดแหล่งเพราะพันธุ์ยุงลาย ในส านักงานและบ้านตนเอง  
        อบต.นาสว่ง ขอเชญิชวนบุคลากรในหน่วยงาน และประชาชน ร่วมมือกันควบคุมแหล่ง
เพาะพันธุล์ูกน ้ายุงลาย เพื่อป้องกันการระบาดของโรคไข้เลือดออก ซึ่งเป็นภัยเงียบอันเกิดจาก
ยุงลายเป็นพาหะน้าโรค 

       โดยร่วมมือกันด้าเนินการตามมาตรการในการป้องกันและควบคุมการเกิดยุงลาย  เร่งส้ารวจและก้าจัดแหล่ง
เพาะพันธุ์ลูกน ้ายุงลายในบ้านเรือนและชุมชนของท่าน เพื่อให้พ้นจากภาวการณ์ระบาดของโรคไข้เลือดออกโดยเร็ว ซึ่งท้า
ได้ง่ายๆ โดยยึดหลัก 5 ป. คือ 

1. ปิด        ปดิฝาภาชนะกักเก็บน ้าให้มิดชิด ป้องกันยุงลงไปวางไข่ 
2. เปลี่ยน    เปลี่ยนน ้าในภาชนะ เช่น แจกัน ถังเก็บน ้า เพ่ือตัดวงจรลูกน ้าที่จะกลายเป็นยุง 
3. ปล่อย     ปล่อยปลากินลูกน ้าในภาชนะใส่น ้าถาวร เช่น อ่างปลูกต้นไม้ 
4. ปรับ       ปรับสิ่งแวดล้อมไม่ให้เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย และปรับปรุงสิ่งแวดล้อมให้ปลอดโปร่ง โล่ง สะอาด           
                มีลมพัดผ่าน ไม่ให้เป็นที่เกาะพักของยุงลาย 
5. ปฏิบัติ    ปฏิบัติเป็นประจ้าจนเป็นนิสัย และเริ่มลงมือตามค้าแนะน้าทันทีเพ่ือให้ลูกหลานห่างไกลจากโรคไข้เลือดออก 

         หากพบผู้ป่วยมีไขสู้งเกิดขึ นอย่างเฉียบพลัน ส่วนใหญ่ไข้จะสูงเกิน 38.5 องศาเซลเซียส หรือไข้อาจสูงถึง 40-41 
องศาเซลเซียส มีจุดเลือดออกเล็กๆกระจายอยู่ตามแขน ขา ล้าตัว รักแร้ อาจมีเลือดก้าเดาหรือเลือดออกตามไรฟัน ให้รีบ
พบแพทย์เพ่ือตรวจสอบอาการทันที ด้วยความปรารถนาดีจาก...  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

15 มิถุนายน ของทุกปี เป็นวันไข้เลือดออกอาเซียน (ASEAN Dengue Day) 

โรคไข้เลือดออก ถือว่าเปน็ปัญหาสาธารณสุข ในกลุ่มประเทศอาเซียน   
วันที่ 15 มิถุนายน ของทุกปี เป็นวันไข้เลือดออกอาเซียน (ASEAN Dengue day) งานสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 

อบต.นาส่วง ร่วมกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบลนาส่วง อาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) และโรงเรียนในเขตพื นที่   
ร่วมรณรงค์ป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก โดยท้ากิจกรรมเดินรณรงค์ป้องกันโรคไข้เลือดออก เช่น คว่้าภาชนะที่มีน ้าขัง  
หยอดทรายอะเบท และจะด้าเนินการฉีดพ่นหมอกควันเพื่อก้าจัดตัวแก่ยุงลาย ตามระยะเวลาที่ก้าหนด เป็นต้น 

ทั งนี  กระทรวงสาธารณสุข ได้ก้าชับให้ทุกภาคส่วนด้าเนินการด้วยมาตรการปราบยุงลาย 5 ป. ได้แก่ 
1. ปิดฝาตุ่มน ้า 
2. เปลี่ยนน ้าในภาชนะทุก 7 วัน 
3. ปล่อยปลากินลูกน ้า 
4. ปรับปรุงสภาพแวดล้อม 
5. ปฏิบัติเป็นประจ้า 
           อย่างไรก็ตาม ขอให้บุคลากรในหน่วยงานทุกคน ได้ร่วมกันด้าเนินการก้าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายในบ้านตนเอง
อย่างสม่้าเสมอ  หากพบผู้มีอาการไข้สูงเกิน 2 วัน ควรไปพบแพทย์ทีโ่รงพยาบาลหรือหากพบผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกในพื นที่ 
ให้แจ้งโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต้าบลนาส่วง โดยด่วน และต้องก้าจัดแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน ้ายุงลายในบริเวณใกล้เคียง
อย่างต่อเนื่อง เช่น ปิดฝาภาชนะกักเก็บน ้าทุกชนิด ปล่อยปลากินลูกน ้า หรือใส่ทรายก้าจัดลูกน ้ายุงลายในภาชนะกักเก็บน ้า 
เป็นต้น 
           หากประชาชนมีข้อสงสัยสามารถติดต่อได้ที่ศูนย์บริการข้อมูลสายด่วน กระทรวงสาธารณสุข โทรศัพท์ 1422 
และศูนย์ปฏิบัติการกรมควบคุมโรค โทรศัพท์ 0-2590-3333 

                        

กรมควบคุมโรค พยากรณ์โรคฯ ฉบับที่ 16/2565 
"เตอืนประชาชนช่วงน้ีฝนตกหลายพื้นที่ อาจมีน้ าท่วมขัง ระวังป่วยโรคไข้เลือดออก" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

องค์การบริหารส่วนต าบลนาส่วง  อ าเภอเดชอุดม  จังหวดัอุบลราชธาน ี
 

 

ดว้ยความปรารถนาดจีาก อบต.นาสว่ง                                       ขอ้มลูโดย กรมควบคมุโรค.   
อ.เดชอดุม  จ.อบุลราชธาน ี                                                       กระทรวงสาธารณสขุ          ...                                                                            

...       


